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Yly[v R}ˆf sz  »t¤é»xˆ 'yp‰‰ »t¤rl‰'

r‹Da vzˆ r«c£{ 9 à Rp¨y£or§y»xˆnŸ 

ñƒŒŒp‰lz£ R£»z¤Y r¬c£{

»zˆY‰ƒ{§~ˆ ñƒŒp‰lz£ R£»z¤Y r«c£{ ý{¯l Ãúv

ñƒŒp‰lz£ R£»z¤Y r«c£{ »n{¥ë n™p ý{¯l Ãúv

Ulªy¥v¥n r…£»l‰ YÞY ly[ cx[²£ƒYx£

»r£»~£p‰ R{ Rf{Y »r¤à Ylª{¥Ãx'~£ƒ~ŒY
RýƒŒ¹~£{'

Health is wealth   

-Somapala Arandara  

v` sz ztp ƒù v`

- R¥zˆ»zˆ Yª~zÍj ƒŒñ

YK ~¨{ ryxp áƒ¥p‰ ~¨{

-RéìÜe  WD.Ì.rš. v£lªyl‰p

[Œp‰ny ë{£ rƒp‰‰ ázˆþv 

-~nŠoMv ÄMÜ |²›, Ü²r‹fY£a£Mx n™ýx£[ƒ x~~ˆ~‹ p£ ƒŒñ

~nƒK áp¨v

-{ƒ¨v¨»N  ýcx{¹|  p£ ƒŒñ

t¨ã nƒv ~ƒ Tf Rà… R»pYªl‰ ý}x Yy¥j© áY‰»{p r±|‰»p¤l‰ly

ý»|‰}£¹[xÃ.

»ly¥{p‰ [ªj ~‹l£ r‹p‰‰ Y… x¨lª

-v£l»zˆ Ulªy¥ r…£»l‰ nŠýÝx ~¹]p£xY [zƒŒÑx£[z v£ëp‰[v¨{ ýƒ£-

y£érÜ ylz{¥{ |²› ~šzylp ƒŒñ

ñƒŒ¼ã ƒŒñ »rp‰{£ ãp‰ Ro³£rp v¬¬zoMv

-»Y‰. ~šz£z¹Y£y ƒŒñ

ë~‹ v` [Œ»x£l‰‰ »ƒ£qv ~Krl

-»[°y{ |£~ˆl²»NnŸ y¥Y‰v»zˆ Rp¨y¥nŠo ƒŒñ

{¥z‹ýf ~‹ù ~yj¹Yy ~`yc ƒŒñ

-ƒzˆ»l£f ð. »~¤vyl‰p

»Y£f»ƒ‰p nŸrãl‰l£y£vx l£õ ycvƒ ýƒ£yx

-vƒŒp‰n R£ùx{¹| »nvf»[£h ~v¬ƒ

n™[ª   SÜƒ£~xYf   Uy¥vYK  Ãxp »Y£f»ƒ‰»p‰  nŸrãl‰lv£y£vx »Y£…w

p[y»xˆ       Sn™ {§j©  r¥÷Úv      »t°nŠo       ýƒ£y~ˆm£pxÃ.
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»t£ã r§{l‰

»t°nŠo nM|px

»{»ƒy ýƒ£y

ý»|‰}£¹[

v£l»zˆ v£ëp‰[v¨{ ycvƒ£ ýƒ£y»xˆ
t¨nŠo r±Üv£ {ƒp‰»~ˆ

v£l»zˆ v£ëp‰[v¨{ vƒ£ ýƒ£y»xˆ nƒ Rf
ùxp‰ ~v£é t¨nŠo r²Üv£ {ƒp‰»~ˆ. Wv yp‰
R£»zˆrŒl t¨nŠo r±Üv£ {ƒp‰»~ˆ R[v¥Ü
vƒŒp‰n y£cr¿} vƒl£ ý~‹p‰‰ SYªl‰‰ 19 {¥ë
à ëy£{yjx Yyp zn›. 
b£x£y¦rx: - ‘b£x£’, - rzˆ»»r£z


